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【主要治療項目】 

調整精神狀態、精神安定、精神異常引起之相關症狀及其他 
(減輕伴隨精神症狀所產生的憂鬱、愧疚感、焦慮症狀)。 

50 mg 300 mg 

  

淺紅橙、長橢圓形、XR 50   淡黃色 、長橢圓形 、XR 300  

【服藥須知】 

1. 由最低有效劑量開始使用，醫師會視病情需要慢慢往上調整劑量 

。請依照醫師處方規則服藥，可能須數星期才見療效。當症狀消

除或緩解時，仍需服用藥物以防疾病復發，不可自行更改藥量、

服藥時間及擅自停藥，如有問題請洽詢藥師或醫師。 

2. 若忘記服藥，可在想起時立刻補吃，但若已經接近下次的給藥時

間則跳過此次不需要補吃，而照下次服藥時間服下一次劑量。千

萬不可以一次吃兩次的藥量。  

3. 定期門診追蹤。可能導致嗜睡、頭暈、口乾、輕微無力、便秘、

心搏過速、姿勢性低血壓及消化不良、血小板減少等。若有任何

異常反應發生時，應該儘快與醫師討論。 

4. 如有服用其他處方藥或者非處方藥、維他命、營養補充品、和中

藥，請告知您的醫師和藥師。 
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5. 不可和酒或酒精性飲料同時使用，會加重此藥導致的嗜睡作用，

所以服用此藥期間請勿飲酒。 

6. 服藥初期或調整藥量階段可能會讓您覺得頭暈或疲倦，在未確定

此藥對您有何影響之前，從事具潛在危險之活動，應有人陪同避

免開車、操作危險性機械，注意行動安全，防止意外發生。 

7. 在起床、起立或姿勢改變時速度要緩慢，以避免頭暈、跌倒。 

8. 避免會引起過熱及脫水的活動，每天要補充足夠的水份

9. 有心臟病、肝病、癲癇、阿茲海默氏症、甲狀腺問題、膽固醇過

高、吞嚥困難、乳癌或中風病史，正在服用其他藥品或曾有藥品

不良反應者，請先告知醫師。 

。 

10. 開始治療時及此後每隔六個月應做眼睛檢查

11. 藥物的存放：室溫儲存。藥品應置於乾燥陰涼的處所；如發生變

質或過期，不可再食用。應放置於兒童取不到的地方，以免誤食。 

。 
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